Physiothérapeute spécialiste du membre inférieur et du sport

MARVIN COCHETEUX

Langues parlées et écrites : Francais, Anglais, Hollandais et Allemand.

COMPETENCES

- Thérapie manuelle orthopédique - Traumatologie / orthopédie

- Dry needling - Rhumatologie

- Analyse de la course a pied - Gestion de la douleur complexe

- Spécialiste du membre inférieur - Physiothérapie du sport et préparation physique

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Aujourd’hui Physiothérapeute — Orthopédie, traumatologie, rhumatologie,
spécialiste du membre inférieur. Spécialisation du membre
supérieur en cours. Nyon, VD.

2026 Physiothérapeute — Orthopédie, traumatologie, rnumatologie et
analyse de la course a pied. Crissier, VD.

2024 a 2026 Physiothérapeute — Musculosquelettique. Lausanne, VD.

2023 3 2025 Physiothérapeute — Lully, FR.

FORMATION

Octobre 2026 Concept Maitland niveau 1— Thérapie manuelle orthopédique

avancée reconnu internationalement et IFOMPT.. 160 heures de
formation. Lutry, Suisse. Formatrice: Véronique Bornet.

Octobre 2026 Le TOS — Le Thoracique Outlet Syndrome (Syndrome du défilé
thoracique), Nouveau paradgime pour I'évaluation et la prise en
charge. Swiss Shoulder Clinic, Nyon, Suisse. Formateur: Timothée
Bernard

Septembre 2026 L'épaule niveau 1— par Swiss Shoulder Clinic, Nyon, Suisse. 24
heures de formation. Formateur: Timothée Bernard




FORMATION (SUITE)

2026

2024 a 2026

2025 a 2026

2019

Concepts d’analyse de la course a pied Volodalen — Préférences
motrices niveaux 1 et 2 (36 h en e-learning) et réflexes archaiques
niveaux 1 et 2 (60 h en e-learning).

Dry Needling — Formation compléte : top 30, membre inférieur et
membre supérieur (60 h en présentiel). Par la DGSA® et la SFND.

Prime Back — Douleurs lombaires aigués et chroniques (16 h en
présentiel), en collaboration avec la HES Lausanne.

Masseur sportif niveau 3 — 80 heures en présentiel.




